TANSSIURHEILUSEURA

STEPPING OUT RY

HEINATORIN KOULULLA SUNNUNTAISIN

PYORATUOLITANSSIN alkeet kLo 15.00-16.00

Ryhma on tarkoitettu pyoratuolitanssista kiinnostuneille nuorille ja aikuisille. Kurssilla harjoitellaan

single eli soolotanssia, paritanssia ja ryhmatanssia. Tavoitteena on oppia liikkumista yksin ja
yhdessa musiikkiin, rytmia seka eri lilkkesuuntien hahmottamista. Tunnille voi my&s osallistua ilman
omaa paria. Ohjaajana fysioterapeutti/ammattitanssinopettaja Pia Kerdnen tai
ammattitanssinopettaja Markku Keranen. Lukukausimaksu on 45€+seuran jasenmaksu 15€.
Syyskausi sisaltaa 13 opetuskertaa.

THSTAISIN jatkoryhma klo 19.00-21.00

Ryhma on tarkoitettu tanssiharrastajille, jotka ovat olleet mukana jos aiemmin. Ryhmassa
harjoitellaan kilpatanssin perusteita ja perustekniikkaa. Lukukausimaksu on 75€.

[Imoittautuminen ryhmiin soittamalla (040-5952113) tai tanssi.terapia@gmail.com

Kay tutustumassa tarkemmin nettisivuillamme www.steppingout.fi


http://www.steppingout.fi/
mailto:tanssi.terapia@gmail.com

